
UN PASTO AL GIORNO 2019
Attività di ufficio stampa

AGENZIE DI STAMPA da pag. 1
17 SETTEMBRE       ANSA                                     Lancio evento
09 SETTEMBRE                   ASKANEWS                         Lancio evento
09 SETTEMBRE                   9 COLONNE                                     Lancio evento
16 SETTEMBRE                   DIRE                                                 Lancio evento
09 SETTEMBRE                   AGENSIR                                                Lancio evento
09 SETTEMBRE                   REDATTORE SOCIALE                    Lancio evento
19 SETTEMBRE       ANGELI PRESS                         Lancio evento

RADIO E TV 
RAI ISORADIO  
intervista a Marco Panzetti

RAI RADIO LIVE 
intervista a Marco Panzetti

RADIO VATICANA 
intervista a Marco Panzetti

RADIO IN BLU 
intervista a Giovanni Ramonda il 21 settembre in “Ecclesia la domenica”

RADIO CUSANO  
intervista a Paola Santini
https://www.tag24.it/podcast/paola-santini-famiglia-20092019/

RADIO C1 IN Blu (Marche) 
intervista a Marco Panzetti

RADIO KALARITANA (Sardegna)
intervista a Romano Porcedda 

RMC 101 Trapani (Sicilia)
intervista a Marco Lovato 

Telecostasmeralda (Sardegna)
servizio tv

TRC MODENA
servizio tv
TG RAI EMILIA ROMAGNA
https://www.rainews.it/tgr/emiliaromagna/notiziari/video/2019/09/ContentItem-7e318e9d-bdae-
40ab-8731-4928fec6d6f5.html

https://www.tag24.it/podcast/paola-santini-famiglia-20092019/
https://www.rainews.it/tgr/emiliaromagna/notiziari/video/2019/09/ContentItem-7e318e9d-bdae-40ab-8731-4928fec6d6f5.html
https://www.rainews.it/tgr/emiliaromagna/notiziari/video/2019/09/ContentItem-7e318e9d-bdae-40ab-8731-4928fec6d6f5.html


TG RAI LIGURIA
https://www.rainews.it/tgr/liguria/notiziari/video/2019/09/ContentItem-6a3687c7-4afa-452f-bb06-
fddce536e08f.html

TG RAI SARDEGNA 
https://www.rainews.it/tgr/sardegna/notiziari/video/2019/09/ContentItem-128d8688-c3fe-45d9-
881a-176f57dacf48.html

TG RAI UMBRIA
https://www.rainews.it/tgr/umbria/notiziari/video/2019/09/ContentItem-555bd6cb-a1cd-4361-9914-
20108d002f4c.html

TESTATE NAZIONALI da pag.9
17 SETTEMBRE       Corriere della sera.it                          Lancio evento + video
20 SETTEMBRE       La Stampa.it                                                    Lancio evento
15 SETTEMBRE       Avvenire                                                         Lancio evento
15 SETTEMBRE       Il Messaggero.it                                              Lancio evento
20 SETTEMBRE       Avvenire.it                                         Lancio evento + video
17 SETTEMBRE       Fatto quotidiano.it                           Storia G.Bontà  + video
17 SETTEMBRE       Il Tempo                                                          Lancio evento
15 SETTEMBRE       Leggo.it                                                           Lancio evento
18 SETTEMBRE       Metro                                                               Lancio evento
9 SETTEMBRE       Il Tempo.it                                                      Lancio evento
11 SETTEMBRE       Metro.it                                                           Lancio evento
9 SETTEMBRE       Tiscali.it                                                          Lancio evento
9 SETTEMBRE       Yahoo Notizie                                                 Lancio evento
22 SETTEMBRE       InTerris                                                           Lancio evento
16 SETTEMBRE       La Discussione.it                                            Lancio evento
17 SETTEMBRE       Quotidiano Sociale                                          Lancio evento
19 SETTEMBRE       Revenews.it                         Storia Albania “Colori e stoffe”
20 SETTEMBRE       Corriere Quotidiano                                        Lancio evento

PERIODICI da pag 28
17 SETTEMBRE     Famiglia Cristiana.it                                         Lancio evento
18 SETTEMBRE     Il Mio Papa                                                       Lancio evento
19 SETTEMBRE     Vita.it                                                                Lancio evento

https://www.rainews.it/tgr/umbria/notiziari/video/2019/09/ContentItem-555bd6cb-a1cd-4361-9914-20108d002f4c.html
https://www.rainews.it/tgr/umbria/notiziari/video/2019/09/ContentItem-555bd6cb-a1cd-4361-9914-20108d002f4c.html
https://www.rainews.it/tgr/sardegna/notiziari/video/2019/09/ContentItem-128d8688-c3fe-45d9-881a-176f57dacf48.html
https://www.rainews.it/tgr/sardegna/notiziari/video/2019/09/ContentItem-128d8688-c3fe-45d9-881a-176f57dacf48.html
https://www.rainews.it/tgr/liguria/notiziari/video/2019/09/ContentItem-6a3687c7-4afa-452f-bb06-fddce536e08f.html
https://www.rainews.it/tgr/liguria/notiziari/video/2019/09/ContentItem-6a3687c7-4afa-452f-bb06-fddce536e08f.html


STAMPA LOCALE 

ABRUZZO da pag. 34
17 SETTEMBRE     Abruzzo Live                                                    Lancio evento
17 SETTEMBRE     Il Faro 24                                                           Lancio evento

CALABRIA da pag. 37
18 SETTEMBRE     Ansa                                                                  Lancio evento
15 SETTEMBRE     Quotidiano del Sud                                           Lancio evento
21 SETTEMBRE     Quotidiano del Sud ed. Lamezia                       Lancio evento
17 SETTEMBRE     Strill.it                                                               Lancio evento
17 SETTEMBRE     La C News 24                                                   Lancio evento
18 SETTEMBRE     La Nuova Calabria                                            Lancio evento
18 SETTEMBRE     Ten News                                                          Lancio evento
20 SETTEMBRE     CN 24                                                                Lancio evento
20 SETTEMBRE     Playhitmusic.it                                                  Lancio evento
20 SETTEMBRE     Italiana Radio                                                    Lancio evento

 CAMPANIA da pag. 48
16 SETTEMBRE     Il Roma                                                             Lancio evento
17 SETTEMBRE     Il Golfo                                                              Lancio evento
20 SETTEMBRE     Napoli Today                                                    Lancio evento
17 SETTEMBRE     Il Golfo 24 ore                                                  Lancio evento
16 SETTEMBRE     Telecapri                                                           Lancio evento
17 SETTEMBRE     Isola verde tv                                                     Lancio evento
17 SETTEMBRE     Ischia.it                                                              Lancio evento
17 SETTEMBRE     La Provincia Online                                          Lancio evento
17 SETTEMBRE     Il Dispari                                                           Lancio evento
18 SETTEMBRE     Espresso Napoletano                                         Lancio evento
08 SETTEMBRE     Nuova Stagione (D)                                          Lancio evento

EMILIA ROMAGNA da pag. 60
16 SETTEMBRE     Corriere di Romagna                                         Lancio evento
18 SETTEMBRE     Libertà                                                               Lancio evento
18 SETTEMBRE     Libertà ed. Piacenza                                          Lancio evento
20 SETTEMBRE     Il Resto del Carlino ed. Forlì                            Lancio evento
20 SETTEMBRE     Il Resto del Carlino ed. Reggio Emilia             Lancio evento
21 SETTEMBRE     Corriere di Romagna ed. Forlì                          Lancio evento
21 SETTEMBRE     Corriere di Romagna ed. Ravenna                    Lancio evento
21 SETTEMBRE     Il Resto del Carlino ed. Cesena                         Lancio evento
21 SETTEMBRE     La Nuova Ferrara                                              Lancio evento
20 SETTEMBRE     Rimini Today                                                    Lancio evento
22 SETTEMBRE     La Nuova Ferrara.it                                           Lancio evento
15 SETTEMBRE     Corriere di Romagna.it                                     Lancio evento
14 SETTEMBRE     Forlì Today                                                       Lancio evento



16 SETTEMBRE     Il Piacenza                                                         Lancio evento
17 SETTEMBRE     Forlì Today                                                       Lancio evento
16 SETTEMBRE     ModenaToday                                                   Lancio evento
17 SETTEMBRE     Altarimini                                                          Lancio evento
17 SETTEMBRE     Ravenna Today                                                 Lancio evento
17 SETTEMBRE     Ravenna Web Tv                                              Lancio evento
17 SETTEMBRE     Piacenza Sera                                                    Lancio evento
17 SETTEMBRE     Siecom                                                              Lancio evento
17 SETTEMBRE     Forlì Notizie                                                      Lancio evento
18 SETTEMBRE     Piacenza 24                                                       Lancio evento
17 SETTEMBRE     Rimini Notizie                                                  Lancio evento
17 SETTEMBRE     Romagna Notizie                                              Lancio evento
17 SETTEMBRE     Cesena Notizie                                                  Lancio evento
17 SETTEMBRE     News Rimini                                                     Lancio evento
18 SETTEMBRE     Estense.com                                                      Lancio evento
19 SETTEMBRE     4Live                                                                 Lancio evento
19 SETTEMBRE     Cesena Today                                                    Lancio evento
20 SETTEMBRE     Ravenna Notizie                                                Lancio evento
15 SETTEMBRE     Avvenire Bologna (D)                                      Lancio evento
22 SETTEMBRE     Avvenire Bologna (D)                                      Lancio evento
05 SETTEMBRE     Il Nuovo Giornale (D)                                      Lancio evento
13 SETTEMBRE     Il Piccolo (D)                                                    Lancio evento
15 SETTEMBRE     Il Ponte (D)                                                       Lancio evento
19 SETTEMBRE     Corriere Cesenate (D)                                       Lancio evento
19 SETTEMBRE     Il Nuovo Giornale (D)                                      Lancio evento
20 SETTEMBRE     Risveglio 2000 (D)                                           Lancio evento
19 SETTEMBRE     Il Nuovo Diario Messaggero (D)                      Lancio evento
19 SETTEMBRE     Il Nuovo Diario Messaggero.it (D)                   Lancio evento
24 SETTEMBRE     Corriere Cesesnate.it (D)                                  Lancio evento

FRIULI VENEZIA GULIA da pag. 106
24 SETTEMBRE     La Vita Cattolica (D)                                        Lancio evento

LAZIO da pag. 108
15 SETTEMBRE     Il Messaggero ed. Rieti                                     Lancio evento
18 SETTEMBRE     L'Inchiesta                                                         Lancio evento
13 SETTEMBRE     Rieti Life                                                           Lancio evento
15 SETTEMBRE     Avvenire Lazio 7 (D)                                        Lancio evento
18 SETTEMBRE     Romasette (D)                                                   Lancio evento
18 SETTEMBRE     Chiesa di Rieti (D)                                            Lancio evento

LIGURIA da pag. 115
22 SETTEMBRE     Il Secolo XIX                                                    Lancio evento
22 SETTEMBRE     GenovaToday                                                    Lancio evento
17 SETTEMBRE     Liguria Notizie                                                  Lancio evento



17 SETTEMBRE     Il vostro Giornale                                              Lancio evento
18 SETTEMBRE     Liguria Oggi                                                      Lancio evento
17 SETTEMBRE     Mente Locale                                                    Lancio evento

LOMBARDIA da pag. 122
18 SETTEMBRE     Il Giorno                                                           Lancio evento
18 SETTEMBRE     L'Eco di Bergamo                                             Lancio evento
19 SETTEMBRE     La Provincia di Cremona                                  Lancio evento
17 SETTEMBRE     Crema Oggi                                                       Lancio evento
18 SETTEMBRE     Bergamo News                                                  Lancio evento
15 SETTEMBRE     Milano 7 – Avvenire (D)                                  Lancio evento
14 SETTEMBRE     Il nuovo Torrazzo (D)                                       Lancio evento
08 SETTEMBRE     Chiesa di Milano (D)                                        Lancio evento
22 SETTEMBRE     La Cittadella - Avvenire (D)                             Lancio evento

MARCHE da pag. 132
19 SETTEMBRE     Il Resto del Carlino ed. Macerata                     Lancio evento
21 SETTEMBRE     Corriere Adriatico                                             Lancio evento
17 SETTEMBRE     Pesaronotizie.it                                                  Lancio evento

MOLISE da pag. 136
21 SETTEMBRE     Il Quotidiano del Molise                                   Lancio evento
17 SETTEMBRE     Molise News 24                                                Lancio evento
18 SETTEMBRE     Primonumero                                                    Lancio evento
17 SETTEMBRE     Moliseweb.it                                                     Lancio evento
17 SETTEMBRE     Molise Network                                                Lancio evento
18 SETTEMBRE     Informamolise.com                                           Lancio evento

PIEMONTE da pag. 143
18 SETTEMBRE     Lapresse                                                            Lancio evento
17 SETTEMBRE     La Stampa ed. Biella                                         Lancio evento
20 SETTEMBRE     La Stampa TorinoSette                                     Lancio evento
20 SETTEMBRE     La Stampa TorinoSette.it                                  Lancio evento
17 SETTEMBRE     Quotidiano Piemontese                                     Lancio evento
17 SETTEMBRE     Cuneo Dice                                                       Lancio evento
20 SETTEMBRE     Gazzetta d'Alba (D)                                          Lancio evento
12 SETTEMBRE     Risveglio Popolare (D)                                     Lancio evento
13 SETTEMBRE     Gazzetta d'Asti (D)                                           Lancio evento
26 SETTEMBRE     Risveglio Popolare (D)                                     Lancio evento
14 SETTEMBRE     Corriere Eusebiano (D)                                     Lancio evento
18 SETTEMBRE     La Fedeltà (D)                                                   Lancio evento
17 SETTEMBRE     La Guida (D)                                                     Lancio evento
11 SETTEMBRE     Riforma (D)                                                  Focus antispreco



PUGLIA da pag. 158
19 SETTEMBRE     Tgr Rai Puglia.it                                                Lancio evento
17 SETTEMBRE     PugliaPress                                                        Lancio evento

SARDEGNA da pag. 161
18 SETTEMBRE     Ansa.it                                                               Lancio evento
19 SETTEMBRE     La nuova Sardegna                                           Lancio evento
20 SETTEMBRE     L'Unione Sarda                                                 Lancio evento
21 SETTEMBRE     L'Unione Sarda                                           Resoconto evento
18 SETTEMBRE     L'Unione Sarda.it                                              Lancio evento
20 SETTEMBRE     La nuova Sardegna.it                                        Lancio evento
17 SETTEMBRE     Sardegna Live                                                   Lancio evento
17 SETTEMBRE     Vistanet                                                             Lancio evento
17 SETTEMBRE     Sardiniapost                                                      Lancio evento
18 SETTEMBRE     Cagliaripad                                                        Lancio evento
18 SETTEMBRE     Sarda News                                                       Lancio evento
18 SETTEMBRE     Corriere Quotidiano                                          Lancio evento

SICILIA da pag. 174
10 SETTEMBRE     Quotidiano di Sicilia                                         Lancio evento
21 SETTEMBRE     La Sicilia ed. Ragusa                                        Lancio evento
20 SETTEMBRE     Giornale di Sicilia                                             Lancio evento
22 SETTEMBRE     La Sicilia                                                           Lancio evento
17 SETTEMBRE     Catania Today                                                   Lancio evento
17 SETTEMBRE     Cronaca Oggi Quotidiano                                 Lancio evento
17 SETTEMBRE     Catania News                                                    Lancio evento
14 SETTEMBRE     Radio Una voce Vicina – In Blu                       Lancio evento
18 SETTEMBRE     Gazzettino Online                                             Lancio evento
18 SETTEMBRE     Trapani Ok                                                        Lancio evento
20 SETTEMBRE     Tp24.it                                                               Lancio evento
20 SETTEMBRE     Prima Pagina Trapani                                       Lancio evento

TOSCANA da pag. 187
18 SETTEMBRE     Adnkronos                                                         Lancio evento
15 SETTEMBRE     La Nazione ed. Pistoia                                      Lancio evento
16 SETTEMBRE     Il Tirreno ed. Pistoia                                         Lancio evento
17 SETTEMBRE     La Nazione                                                        Lancio evento
19 SETTEMBRE     La Nazione ed. Siena                                        Lancio evento
19 SETTEMBRE     La Nazione ed. Firenze                                     Lancio evento
20 SETTEMBRE     Corriere di Siena                                               Lancio evento
17 SETTEMBRE     Il Tirreno.it                                                        Lancio evento
17 SETTEMBRE     Stamp Toscana                                                  Lancio evento
17 SETTEMBRE     Report Pistoia                                                    Lancio evento
17 SETTEMBRE     Radio Siena                                                       Lancio evento
17 SETTEMBRE     Radio Lady.it                                                    Lancio evento



UMBRIA da pag. 201
15 SETTEMBRE     La Nazione ed. Umbria                                     Lancio evento
16 SETTEMBRE     Corriere dell'Umbria                                         Lancio evento
20 SETTEMBRE     La Nazione ed. Orvieto                                     Lancio evento
14 SETTEMBRE     Il Messaggero                                                    Lancio evento
14 SETTEMBRE     Corriere dell'Umbria.it                                      Lancio evento
16 SETTEMBRE     Radio Incontro Terni                                         Lancio evento
17 SETTEMBRE     Orvieto Sì                                                          Lancio evento
17 SETTEMBRE     Orvieto News                                                    Lancio evento
13 SETTEMBRE     La Voce (D)                                                      Lancio evento

 VENETO da pag 211
15 SETTEMBRE     Il Gazzettino ed. Rovigo                                   Lancio evento
17 SETTEMBRE     La Voce di Rovigo                                            Lancio evento
29 SETTEMBRE     Il Gazzettino ed. Rovigo                             Resoconto evento
21 SETTEMBRE     Il Gazzettino ed. Padova                                   Lancio evento
21 SETTEMBRE     Il Gazzettino ed. Rovigo                                   Lancio evento
21 SETTEMBRE     Il Gazzettino ed. Venezia                                  Lancio evento
21 SETTEMBRE     Il Gazzettino.it                                                  Lancio evento
14 SETTEMBRE     Venezia Today                                                  Lancio evento
16 SETTEMBRE     Ila Voce di Rovigo.it                                         Lancio evento
17  SETTEMBRE     Rovigo Oggi                                                     Lancio evento
18 SETTEMBRE     Padovando                                                         Lancio evento
22 SETTEMBRE     Nuova Scintilla (D)                                           Lancio evento
13 SETTEMBRE     La Difesa del popolo (D)                                  Lancio evento
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34VERO

Solidarietà Viaggio dalla Toscana all'Albania tra le iiiziative della Apg23

Le donne ritrovano Oìgnità gran al'adìgianato
A Firenze e a Scutari il progetto "Colori e stoffe" permette a chi è in condizioni di disagio di reinserirsi in società
producendo borse e copriletti, E nelle piazze italiane i volontari della Comunità spiegano la "sharing humanity"

Federica Salvi
Firenze - Ottobre

S
i chiama "Colori e stof-
fe" il progetto che sta
restituendo speranza
e dignità alle donne

dall'Italia all'Albania. Nei
quartieri poveri di Scutari,
nel Paese delle Aquile, è par-
tito nel 2007 grazie all'im-
pegno dell'Associazione
Comunità Papa Giovanni
XXIII (Apg23) e da allora
ha permesso a tante famiglie
di ricominciare a sperare at-
traverso il lavoro e il recupero
delle antiche tradizioni locali.

Sono povere
e costrette a casa
Una novità in un contesto

dove i problemi sono tanti:
a Scutari, infatti, non poche
persone vivono in case vec-
chie e in mancanza di con-
dizioni igieniche essenziali.
Molte famiglie sono arriva-
te dalle zone rurali e dalle
montagne in cerca di lavoro,
senza però riuscire a trovarlo;
spesso non hanno autorizza-
zioni o riconoscimenti istitu-
zionali e per questo vengono
relegate ai margini. E proprio
qui che interviene l'azione
dei volontari della Apg23 che
ha avviato una piccola rete di
lavoro a domicilio, partendo
proprio dal fatto che le don-
ne e le ragazze nelle fami-
glie più povere sono spesso
costrette a rimanere a casa.
Grazie al supporto della Co-
munità, queste donne con-
fezionano borse, portafogli,
astucci, sciarpe, ma anche
copriletti e tovaglie, realizzati
artigianalmente con tessuti
e tecniche tipiche del luogo.
Come dimostra questo

esempio, l'attività lavorativa

p VERO

può impattare radicalmente
sull'esistenza di una perso-
na, donandole prospettive,
aspirazioni, libertà e digni-
tà. Ed è proprio con questi
obiettivi che l'Apg23 ha atti-
vato anche in Italia numerosi
progetti che seguono proprio
la linea di "Colori e stoffe".
Nella provincia di Firenze,

ora, venti giovani ex prostitu-
te accolte dalla Apg23 sono
state inserite nella produ-
zione del miele, mentre un
centinaio è stato formato
nell'ambito della ristorano-
)ne. Tutto grazie all'impegno

della cooperativa sociale Il
Pungiglione, una delle realtà
vicine alla Comunità di don
Benzi. Sempre all'interno
della cooperativa, e con l'o-
biettivo di dare un lavoro e
autonomia a tante ragazze.
è nato un laboratorio per la
produzione di borse in pel-
le, maglie e semilavorati for-
niti da marchi importanti.
Inizialmente il laboratorio
è stato portato avanti da
membri della cooperativa
insieme a due ex prostitute,
per poi arrivare all'inseri-
mento di altre dieci giovani
nel corso dei prossimi mesi.
La formazione professionale
verrà garantita grazie alla si-
nergia tra la Cisl di Firenze,
un gruppo di pellettieri' in
pensione e l'Accademia delle
belle arti del capoluogo to-
scano ed è finanziato dalla
Cassa di risparmio fiorenti-
na e da un progetto europeo
che coinvolge enti ecclesiali
e del terzo settore, tra cui
Unicoop.
Questi progetti, come tanti

altri, sono possibili solo gra-
zie al sostegno che Apg23
riceve attraverso iniziative
come Un Pasto al Giorno,

che ha visto i volontari della
Comunità tornare nei giorni
scorsi nelle piazze di tutta
Italia per sensibilizzare su
temi come la lotta alla fame
nel mondo e sull'importanza
di restituire la dignità lavo-
rativa a tante persone. Nel
corso dell'evento, in cambio
di un'offerta libera, è stato
distribuito il libro #iospreco-
zero (reperibile sul sito ww►t:

unpastoalgiorno. apg23. org),
che raccoglie spunti, idee e
consigli per combattere spre-
chi di ogni tipo e che spiega

il concetto della "sharing hu-
manity": una rivisitazione
della sharing economy che
supera l'obiettivo del solo
risparmio e mette al centro
la creazione di legami e con-
divisioni tra le persone. Eà
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 Solidarieta': in Calabria torna "Un pasto al giorno" (ANSA) - CATANZARO, 18 SET - 
Torna in Calabria, con l'undicesima edizione, l'iniziativa "Un pasto al giorno", l'evento solidale 
per aiutare chi soffre la fame. I volontari della Comunita' Papa Giovanni XXIII, fondata da don 
Oreste Benzi nel 1968, saranno nelle piazze di tutta la regione sabato 21 e domenica 22 
settembre, per mettere in atto un'azione concreta a sostegno di coloro che tutti i giorni devono 
fare i conti con la scarsita' delle risorse e favorire una maggiore consapevolezza sui temi della 
lotta agli sprechi all'interno della vita quotidiana. "Proprio per questo - e' scritto in una nota - nel 
corso dell'evento si potra' ricevere, in cambio di un'offerta libera a sostegno dei progetti 
alimentari della Comunita', il terzo volume del libro #iosprecozero, e sara' possibile trovare 
anche il cofanetto con i due volumi precedenti, che propone nelle sue pagine di carta riciclata 
al 100% una serie di consigli, storie e riflessioni su come ogni giorno si puo' fare la differenza 
anche solo con piccole attenzioni e con una visione diversa su cio' di cui si dispone: dalla 
gestione del cibo, degli oggetti, del tempo, fino al modo in cui affrontiamo la vita, risorsa 
preziosa per eccellenza. Nel volume, quest'anno, l'Apg23 ha voluto mettere al centro la 
'sharing humanity', ovvero un modo piu' profondo di ripensare tutte quelle 'strategie' di 
condivisione delle risorse che vanno sotto il nome di 'sharing economy', rese possibili anche 
dallo sviluppo tecnologico". Tutto quello che verra' raccolto nel corso dell'evento servira' alla 
Comunita' Papa Giovanni XXIII per continuare a garantire i 7 milioni e mezzo di pasti che ogni 
anno vengono assicurati alle 5mila persone accolte nelle sue oltre 500 realta' di accoglienza in 
tutto il mondo e a tutte quelle persone che si rivolgono in cerca di aiuto nelle mense per i 
poveri o nei centri nutrizionali. In Calabria la Comunita' e' attiva con 9 realta' - tra Case 
famiglia, Case di accoglienza, Centri di aggregazione - e sono 87 le persone che nello scorso 
anno vi hanno trovato un punto di riferimento capace di fare la differenza nelle loro vite. Ma si 
tratta solo di una parte delle circa 3mila e 500 persone accolte nelle sue 372 strutture 
distribuite su tutto il territorio nazionale. (ANSA). COM-SGH 18-SET-19 15:49 NNNN 
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Piemonte, torna nel weekend l'iniziativa solidale 'Un pasto al giorno' Torino, 18 set. 
(LaPresse) - Torna in Piemonte, con l’undicesima edizione, l’iniziativa 'Un pasto al giorno', 
l’evento solidale per aiutare chi soffre la fame. I volontari della Comunità Papa Giovanni XXIII 
(Apg23), fondata da don Oreste Benzi nel 1968, saranno nelle piazze di tutta la regione 
sabato 21 e domenica 22 settembre, con un obiettivo tanto semplice quanto importante: 
mettere in atto un’azione concreta a sostegno di coloro che tutti i giorni devono fare i conti 
con la scarsità delle risorse e favorire una maggiore consapevolezza sui temi della lotta agli 
sprechi all’interno della vita quotidiana. Proprio per questo nel corso dell’evento si potrà 
ricevere, in cambio di un’offerta libera a sostegno dei progetti alimentari della Comunità, il 
terzo volume del libro #iosprecozero - e sarà possibile trovare anche il cofanetto con i due 
volumi precedenti - che propone nelle sue pagine di carta riciclata al 100% una serie di 
consigli, storie e riflessioni su come ogni giorno si può fare la differenza anche solo con 
piccole attenzioni e con una visione diversa su ciò di cui si dispone: dalla gestione del cibo, 
degli oggetti, del tempo, fino al modo in cui affrontiamo la vita, risorsa preziosa per 
eccellenza. Nel volume, quest’anno, l’Apg23 ha voluto mettere al centro la 'sharing humanity', 
ovvero un modo più profondo di ripensare tutte quelle 'strategie' di condivisione delle risorse 
che vanno sotto il nome di 'sharing economy', rese possibili anche dallo sviluppo tecnologico. 
“Bisogna superare - afferma il presidente Giovanni Ramonda in un comunicato - l'approccio 
legato solo al risparmio e al guadagno. Il bello della condivisione è soprattutto nella relazione 
con l’altro e nel fatto che ognuno di noi può contribuire a farla crescere, impegnandosi in 
prima persona, interpretandola in modo innovativo, ampliando la sua azione e i suoi effetti 
sulla società in cui vive". Tutto quello che verrà raccolto nel corso dell’evento servirà alla 
Comunità Papa Giovanni XXIII per continuare a garantire i 7 milioni e mezzo di pasti che ogni 
anno vengono assicurati alle 5mila persone accolte nelle sue oltre 500 realtà di accoglienza 
in tutto il mondo e a tutte quelle persone che si rivolgono in cerca di aiuto nelle mense per i 
poveri o nei centri nutrizionali. E questa è solo una parte dell’impegno che la Comunità porta 
avanti per aiutare chi deve fare i conti con la malnutrizione o chi ha bisogno di non essere 
lasciato solo. Un problema che si fa sentire anche in Piemonte, dove la percentuale di 
famiglie in condizioni di povertà relativa è il 6,6% (dato Istat sul 2018). Nella nostra regione la 
Comunità Papa Giovanni XXIII è attiva con 52realtà - tra Case famiglia, Case di accoglienza, 
Centri di aggregazione - e sono 453 le persone che nello scorso anno vi hanno trovato un 
punto di riferimento capace di fare la differenza nelle loro vite. Ma si tratta solo di una parte 
delle circa 3mila e 500 persone accolte nelle sue 372 strutture distribuite su tutto il territorio 
nazionale. CRO NG01 ect 181536 SET 19
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TOSCANA: SABATO E DOMENICA L'INIZIATIVA SOLIDALE 'UN PASTO AL GIORNO' = 
I volontari della Comunità Papa Giovanni XXIII saranno nelle piazze Firenze, 18 set. - 
(AdnKronos) - Torna in Toscana, con l'undicesima edizione, l'iniziativa ''Un PASTO al 
giorno'', l'evento solidale per aiutare chi soffre la fame. I volontari della Comunità Papa 
Giovanni XXIII (Apg23), fondata da don Oreste Benzi nel 1968, saranno nelle piazze di tutta 
la regione sabato 21 e domenica 22 settembre, con un obiettivo tanto semplice quanto 
importante: mettere in atto un'azione concreta a sostegno di coloro che tutti i giorni devono 
fare i conti con la scarsità delle risorse e favorire una maggiore consapevolezza sui temi 
della lotta agli sprechi all'interno della vita quotidiana. Proprio per questo nel corso 
dell'evento si potrà ricevere, in cambio di un'offerta libera a sostegno dei progetti alimentari 
della Comunità, il terzo volume del libro #iosprecozero - e sarà possibile trovare anche il 
cofanetto con i due volumi precedenti - che propone nelle sue pagine di carta riciclata al 
100% una serie di consigli, storie e riflessioni su come ogni giorno si può fare la differenza 
anche solo con piccole attenzioni e con una visione diversa su ciò di cui si dispone: dalla 
gestione del cibo, degli oggetti, del tempo, fino al modo in cui affrontiamo la vita, risorsa 
preziosa per eccellenza. Nel volume, quest'anno, l'Apg23 ha voluto mettere al centro la 
''sharing humanity'', ovvero un modo più profondo di ripensare tutte quelle ''strategie'' di 
condivisione delle risorse che vanno sotto il nome di ''sharing economy'', rese possibili 
anche dallo sviluppo tecnologico. ''Bisogna superare - afferma il presidente Giovanni 
Ramonda - l'approccio legato solo al risparmio e al guadagno. Il bello della condivisione è 
soprattutto nella relazione con l'altro e nel fatto che ognuno di noi può contribuire a farla 
crescere, impegnandosi in prima persona, interpretandola in modo innovativo, ampliando la 
sua azione e i suoi effetti sulla società in cui vive". Tutto quello che verrà raccolto nel corso 
dell'evento servirà alla Comunità Papa Giovanni XXIII per continuare a garantire i 7 milioni e 
mezzo di pasti che ogni anno vengono assicurati alle 5mila persone accolte nelle sue oltre 
500 realtà di accoglienza in tutto il mondo e a tutte quelle persone che si rivolgono in cerca 
di aiuto nelle mense per i poveri o nei centri nutrizionali. E questa è solo una parte 
dell'impegno che la Comunità porta avanti per aiutare chi deve fare i conti con la 
malnutrizione o chi ha bisogno di non essere lasciato solo. Un problema che si fa sentire 
anche in Toscana, dove la percentuale di famiglie in condizioni di povertà relativa è il 5,8% 
(dato Istat sul 2018). In Toscana la Comunità è attiva con 16 realtà - tra Case famiglia, Case 
di accoglienza, Centri di aggregazione - e sono più di 100 le persone che nello scorso anno 
vi hanno trovato un punto di riferimento capace di fare la differenza nelle loro vite. Ma si 
tratta solo di una parte delle circa 3mila e 500 persone accolte nelle sue 372 strutture 
distribuite su tutto il territorio nazionale. (Red-Xio/AdnKronos) ISSN 2465 - 1222 18-SET-19 
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